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Актуальность проекта:
Семья - это источник любви, уважения, солидарности и привязанности. Семья – это то, на чём строится 
любое цивилизованное общество, без чего не может существовать человек. Актуальность, содержание 
нравственного воспитания дошкольников включают в себя решение множества задач, в том числе и 
воспитание любви к Родине, семье, уважительного отношения к своим родителям. В настоящее время
в нашей стране в силу многих причин ослабевают родственные связи, уходит в прошлое традиционное
семейное воспитание. Именно семья является хранителем традиций, обеспечивает преемственность
поколений, сохраняет и развивает лучшие качества людей. Ознакомление детей с понятием «семья»
невозможно без поддержки самой семьи. Данный проект – хороший повод поразмышлять о роли семьи
в жизни каждого человека, о семейных традициях и их развитии в современных условиях. Работа над 
проектом имеет большое значение для формирования личности ребёнка, укрепления и развития 
детско – родительских отношений. Родители должны дать понятие своему ребёнку, что он часть семьи,
что это очень важно. Мы, взрослые, педагоги и родители должны помочь детям понять значимость семьи
воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, прививать чувство привязанности к семье и 
дому.       



Цель проекта:
Воспитание чувства привязанности  и любви к своим родителям, формирование у детей первоначальных
представлений о семье. 



Задачи проекта:

1. Познакомить детей с понятиями «семья», «имя», «фамилия».
2. Учить называть членов своей семьи.
3. Воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, учить проявлять заботу о родных людях.
4. Способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с ребёнком в 

условиях семьи и детского сада.  



Участники проекта:
Дети группы, родители детей группы, воспитатель группы.



Этапы работы над проектом:
Подготовительный этап:
1. Беседа с детьми для выявления знаний о своей семье.
2. Подготовка стихотворений, потешек, загадок, пальчиковой гимнастики, иллюстрированного материала

по теме «Семья».
Основной этап:
1. Тематические беседы «Моё имя», «Моя семья», «Как я помогаю дома».
2. Пальчиковая гимнастика «Моя семья».
3. Рассматривание семейных фотографий.
4. Чтение стихов, рассказов, сказок с тематикой о семье.
5. Сюжетно – ролевые игры «Семья» и «Дочки – матери».
6. Разучивание песенки «Я пеку, пеку, пеку…».
7. Проведение НОД образовательная область художественно – эстетическое развитие (лепка) «Кренделёк»,

изготовление угощения для мамы.
8. Проведение НОД образовательная область художественно – эстетическое развитие (рисование) 

«Бусы для мамы». 
9. Консультация для родителей «Роль семьи в воспитании ребёнка».
Заключительный этап: Подведение итогов проекта.
1. Выставка семейных фотографий «Моя семья».
2. Интегрированная НОД на тему «Дружная семья».
3. Полученный продукт: выставка изготовленных бус и крендельков для мамочек.



Семья.



Беседа о выявлении знаний о своей семье «Моя семья».
Цель беседы: учить отвечать на вопросы; формировать представления о составе семьи; воспитывать 
любовь и уважение к членам своей семьи. 



Беседа о выявлении знаний о своей семье. «Моё имя».



Беседа о выявлении знаний о своей 
семье. «Как я помогаю дома».



Пальчиковая гимнастика «Моя семья».



Рассматривание семейных фотографий.
Вводить в активную речь детей слова, обозначающие родственные
отношения:
Мама, папа, бабушка, дедушка.



Чтение стихов, рассказов, сказок с тематикой о семье.



Сюжетно – ролевые игры «Семья» и «Дочки – матери».
Задачи: учить детей выполнять домашние обязанности, усваивать навыки хозяйственного труда.

Данные игры помогают детям осознать значение труда родителей по дому.
Начинается семья с мамы, папы и меня!
Из домашней суеты, из стоянья у плиты!
Из прогулок в выходной,
из дураченья со мной!
Из любви счастливых глаз
и из снимков, что про нас!



Разучивание песенки «Я пеку, пеку, пеку…».



Проведение НОД образовательная 
область художественно –
эстетическое развитие. Лепка. 
Тема: «Кренделёк», изготовление 
угощения для мамы.



Проведение НОД образовательная 
область художественно –
эстетическое развитие. Рисование. 
Тема: «Бусы для мамы».



Подвижная игра на тематику «Семья».



Дидактическая настольная игра на тему «Семья»: «Найди тень».
Цель: закреплять умение детей чётко называть членов своей семьи; развивать память, связную речь; 
Воспитывать любовь к своей семье, учить находить заданные силуэты. 



Консультация для родителей «Роль 
семьи в воспитании ребёнка».



Выставка семейных фотографий «Моя семья».



Интегрированная НОД на тему «Дружная семья».



Полученный продукт: выставка 
изготовленных бус и крендельков 
для мамочек.



Консультация для воспитателей на 
тему «Роль семьи в формировании 
личности ребёнка. Условия 
правильного воспитания в семье».



Работа с родителями.



Фото красивой семьи.



Результат. Выводы проекта.
Дети больше узнали о своей семье, о членах семьи, о жизни бабушек и дедушек, 
совместная деятельность способствовала укреплению детских – родительских 
отношений.
Реализовался проект через: занятие, беседу, чтение художественной литературы,
дидактические, подвижные, пальчиковые. Рассматривание иллюстраций и картин.
Творчески – продуктивная деятельность: рисование и лепка. Работа с родителями.

Конечный результат:
Развлечение «Вместе весело шагать». Фотоальбом «Наша дружная группа!».



Итоги проекта.

На мой взгляд, проект «Я и моя семья» является первым шагом в нравственно –
патриотическом воспитании ребёнка дошкольного возраста, так как формирует
первоначальное прочувствованное восприятие детьми ближайшей социокультурной
среды, которой является его семья. Достигнутые результаты позволяют сделать вывод
о том, что в результате мероприятий, которые были проведены в ходе проекта: 
беседы, выставки, тематические занятия, совместная деятельность детей и родителей
был получен положительный результат. У детей повысились знания в области 
нравственно – патриотического воспитания в вопросах касающихся своей семьи,
родители стали активней участвовать мероприятиях, проводимых в детском саду.    



Диагностика проекта.
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